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Musik 

00:00:00 Monika Hiller (Inklusionsbeauftragte Stadt Bergisch Gladbach) 

Hallo! Mein Name ist Monika Hiller. Ich bin die Inklusionsbeauftragte der 

Stadt Bergisch Gladbach, bin selber kleinwüchsig und habe ein paar 

Mobilitätseinschränkungen und meine Aufgabe bei der Stadt besteht darin, gemeinsam mit dem 

Inklusionsbeirat Barrieren für Menschen mit Behinderung abzubauen. 

00:00:20 Katharina Kaul (Servicestelle Inklusion in der Freizeit) 

Hallo! Mein Name ist Katharina Kaul. Ich bin Sozialpädagogin und arbeite für die Katholische 

Jugendagentur bei der Servicestelle für Inklusion in der Freizeit "InBeCo". Dort setze ich mich auf 

verschiedene Art und Weise für mehr Inklusion in der Freizeit von Kindern und Jugendlichen mit und 

ohne Behinderung ein. Auch privat bin ich mit dem Thema Inklusion vertraut und engagiere mich seit 

vielen Jahren dafür. Ich bin der Meinung Inklusion gelingt nur durch Begegnung - gleichberechtigt. 

00:00:46 Monika Hiller 

Gemeinsam wollen wir mit diesem Podcast das Thema Inklusion aus verschiedenen Blickwinkeln 

betrachten und vor allem den Menschen näherbringen, die bisher weniger Berührung damit hatten.  

00:00:57 Katharina Kaul 

Inklusion ist für uns beide Alltag, aus verschiedenen Perspektiven, und dieser Alltag schreibt ständig 

neue Geschichten, die unbedingt mal erzählt werden müssen. 

00:01:05 Monika Hiller 

Mit einer ernsten Botschaft, die wir aber mit einem Augenzwinkern und ohne erhobenen Zeigefinger 

rüberbringen wollen. 

00:01:13 Andreas Kaul (Kath. Bildungswerk Rheinisch - Bergischer Kreis) 

"Inklusion - Geschichten aus dem Alltag" ist ein Podcast der Servicestelle "InBeCo" der Katholischen 

Jugendagentur, der Inklusionsbeauftragten der Stadt Bergisch Gladbach und der Medienwerkstatt 

des Katholischen Bildungswerks im Rheinisch Bergischen Kreis. 

Musik aus 


